
 

 

 

Actividad para LEVEL 1 

 

Con la canción de los Duende Picarones que venimos trabajando, por medio de agacharse y después levantarse y 

elevar los brazos a la vez, caminar pasos y realizar esto, a ritmo de la música, utilizando todo el espacio donde se 

encuentre el niño. Cuando comiencen los diferentes tempos al cambiar los estilos musicales, expresión corporal 

libre. De esta manera van a ir reconociendo los diferentes momentos de la canción. 

Padres, si pueden filmarlos y enviarnos los videos, agradecería, para poder ver como están asimilando el ritmo en el 

cuerpo.   

El propósito de esta actividad es la capacidad de manejar su cuerpo al ir reconociendo los cambios rítmicos de la 

canción la cual ya es familiar a sus oídos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


